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Resumen 

 

Este trabajo recopila información sobre la manera en la Japón, estando destrozando por 

la Segunda Guerra Mundial, gracias a la persistencia de sus líderes, fue mejorando su 

situación hasta llegar a ser considerado una potencia mundial. Hablamos acerca de la 

ocupación Norteamericana en la nación japonesa y la influencia que tuvo la cultura 

occidental en el desarrollo de Japón, su relación con Estados Unidos, así como la 

cooperación que tuvo Japón con E.U contra la Unión Soviética. Se menciona  el 

surgimiento que tuvo la economía japonesa a partir del 61, incluyendo la etapa llamada 

“El Milagro Japonés” y el crecimiento económico de 1980 a 1991. 

(Palabras clave: potencia, influencia occidental, crecimiento económico, Guerra Fría) 

 

 

Summary 

 

This investigation gathers information about the way Japan, being overwhelmed by the 

consequences of World War II, because of the persistence of its leaders, improved 

gradually their general situation until they became a world power.  We talk about the 

United States occupation of the Nippon nation and the influence of the occidental culture 

in the development of Japan, its relation with the United States as well as the 

cooperation of the both countries against the Soviet Union. We mention the growth held 

by the Japanese economy as from 61, including the period called “The Japanese 

Miracle” and the economic growth from 1980 to 1991. 

(Key words: world power, western influence, economic growth, Cold War) 
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1. Introducción 

 

En el presente trabajo tratamos temas económicos, políticos y sociales sobre Japón 

durante la guerra fría. Utilizamos gráficas y tablas para poder ejemplificar y demostrar 

de una manera menos complicada los diferentes cambios y fluctuaciones de los 

ámbitos ya mencionados, enfocándonos en el ámbito socioeconómico. Utilizamos 

fuentes bibliográficas y electrónicas para analizar y respaldar los argumentos señalados 

en la investigación.  

 

En el aspecto político, investigamos la situación de Japón en la época de posguerra, los 

diferentes retos que tuvo que superar para poder llegar a la política que tiene hoy en 

día, y las relaciones con Estados Unidos después de la derrota. 

Económicamente, analizamos el resurgimiento de la economía japonesa, la influencia 

de economías extranjeras sobre el país, el milagro japonés y la situación económica 

durante la década de los ochentas y tempranos noventas. 

 

También mencionamos la situación de Japón actual, así podremos ver las 

repercusiones de los cambios y situaciones ya mencionadas para poder tener una 

mejor visión acerca de la situación actual del país. 

 

Planteamiento del problema 

  

La Guerra Fría marca un periodo histórico fundamental para comprender el desarrollo 

de los países. Japón al ser derrotado en la segunda guerra mundial tenía una situación 

de franca desventaja. ¿cómo logró restablecerse y colocarse como una de las naciones 

preponderantes del plano mundial? 
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Hipótesis 

 

La alianza de Japón con Estados Unidos durante la Guerra Fría junto  con los cambios 

estructurales que enfrentó son las principales razones de la recuperación de este país 

tras la guerra. 

  

2. Objetivos 

 

Objetivo General: 

 

Analizar la situación de Japón durante y después de la Guerra Fría para identificar las 

razones que lo llevaron a convertirse de país derrotado a potencia mundial. 

 

Objetivo específico: 

 

Dar a conocer desde un punto de vista económico, estadístico y analítico, el avance que tuvo 

Japón durante este periodo para convertirse en una potencia mundial. 

  

 

  

3. Fundamentación teórica  

  

      Antecedentes 

  

a.    La ocupación Americana y la Constitución de 1947 

Durante la Ocupación Americana (1945-1952), se creó una constitución supervisada y 

redactada por el gobierno norteamericano; ésta se basó en los principios del sistema 

político democrático, la desmilitarización y la descentralización. La constitución fue 

promulgada por el emperador Hirohito pero fue redactada por el Mando Aliado y entró 

en funcionamiento en Mayo de 1947. 

Los principios de la constitución son: 

·         Proclamación del Principio de la Soberanía Nacional y de la separación de poderes. 
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·    El emperador como jefe de Estado. La forma de Estado es una monarquía 

constitucional. El Emperador es el garante de la unidad de la nación japonesa. Él 

nombra el Primer Ministro. 

·         El Emperador Akihito ostenta la jefatura del Estado japonés desde el 7 de enero de 

1989. 

·         El Sistema de Gobierno es Parlamentario. 

·         El Poder Legislativo radica en 2 cámaras: 

Cámara de Representantes. 

Cámara de consejeros. 

·         El Poder Ejecutivo es dirigido por el Primer Ministro 

·         El Poder Judicial es independiente, se crea un Tribunal Supremo. 

·         Descentralización administrativa. 

·         Proclamación de la igualdad política de hombres y mujeres. 

 

 Japón durante la Guerra Fría: Repunte de la economía japonesa de 1961-1989 

 

 a.    Relaciones de Japón con Estados Unidos 

Estados Unidos quería  utilizar a Japón como un punto estratégico para frenar el 

crecimiento del comunismo y del poderío de la Unión Soviética, el cual llegó a 

desencadenar la Guerra de Corea1, por lo que Estados Unidos crea los Tratados de 

San Francisco permitiendo la autonomía a Japón y eliminando el pago de daños por la 

guerra.          Seguida por esta acción el Primer Ministro Yoshida Shigeru firma los 

Tratados de Seguridad de Estados Unidos-Japón2, permitiendo a Estados Unidos tener 

bases militares dentro de la isla, permitiendo a Estados Unidos ser el líder hegemónico 

de la estructura global (capitalismo), convirtiendo a Japón en un aliado clave para la 

estabilidad de la zona Asia-Pacífico. 
                                                
1
U.S Department of State, Office of the Historian, recuperado el 15 de febrero de 2015 de 

https://history.state.gov/milestones/1945-1952/korean-war  
2
ibid 
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 i.       El milagro japonés (1960) 

  

Uno de los grandes éxitos y un claro ejemplo de que Japón llegó a ser potencia fue que 

después de la Segunda Guerra Mundial, quedando Japón destrozado con cuarenta por 

ciento de ciudades destruidas, millones de ciudadanos muertos y además de que la 

economía cayó drásticamente y, sin embargo, pocas décadas después Japón se 

levantó increíblemente volviéndose la segunda potencia mundial en lo que conocemos 

actualmente como “El milagro japonés”. Todo esto sucedió desde 1960 hasta 1980. 

Ese incremento exponencial se debió a que muchos japoneses desde entonces se 

convirtieron en  líderes para poder impulsar la economía de su país y no dejarlo en 

quiebra. 

 

Existieron muchos factores que a la larga hicieron que se llevara a cabo el desarrollo 

como potencia de Japón, como los siguientes: 

Hayato Ikeda, un ambicioso primer ministro de Japón de 1960 a 1964 empezó a 

planificar el crecimiento de su nación. Uno de sus objetivos era doblar el costo de la 

renta en por lo menos 10 años, tarea que se dio el lujo de realizar en sólo 5 años, y 

desde entonces se planteó un crecimiento anual de un 14%. Con ello también se hace 

un proteccionismo hacia el exterior: se evita la entrada de capital extranjero, se 

racionaliza la economía, se controla el déficit presupuestario y se fomenta la innovación 

tecnológica. 

Los XVIII Juegos Olímpicos se celebraron en Tokio, lo que también supuso una mejora 

de la infraestructura del país. 

 

El Estado comenzó también una estrategia de creación de empleo público que sirvió 

para estimular la demanda y el consumo interno. Pero por mucho que los líderes 

políticos hubieran hecho reformas, dado ayudas económicas o tomado cualquier otra 

medidas, si detrás no hubiera existido una población con una mentalidad como la 

nipona, todo ello no hubiera resultado en algo concreto, sino que se hubieran quedado 

como estaban. Esta mentalidad comprende el trabajo duro y compromiso inigualable; 
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siempre trabajan en equipo con la perseverancia y disciplina que se requiere, y gracias 

a estos factores pueden lograr lo que muchos desean pero pocos logran, y lo podemos 

llamar alta productividad debido a la disciplina que tienen, junto con el trabajo en equipo 

que hemos visto que pueden lograr. 

  

Otro aspecto que fue indispensable para su milagro económico fue la tecnología. Es en 

ese campo donde realmente los japoneses han sabido marcar las diferencias. Se creó 

un ministerio dedicado a la tecnología y a la inversión. Las empresas niponas han sido 

conscientes de las necesidades de los consumidores, y aplicaron lo que hoy día es 

llamado en informática “experiencia de usuario” para aplicar las necesidades que los 

consumidores tenían a los productos ya existentes, con esto empezaron a fabricar 

modelos corregidos y perfeccionados y a venderlos a un precio más económico. Este 

concepto fue el que les hizo vender más que otros países.  

 

También a los productos les incluyen elementos clave, como la moda de hacer todo 

más chico, lo que ha causado desde entonces un gran impacto y éxito en los mercados 

occidentales. 

Este sistema no sería posible sin un modelo educativo encargado de proveer de una 

mano de obra altamente calificada a la industria, así como los empresarios que son 

capaces de sacar adelante empresas que le puedan dar empleo a la población y 

recursos al país. 

 

En cuanto a la industria, el gobierno japonés fue el responsable de la limitación de  

materias primas, por lo que si el comercio de productos industriales iba a ser uno de los 

pilares de la economía, debían buscar dónde obtener la máxima rentabilidad. Situaron 

las acerías junto a puertos estratégicos con el fin de ahorrar costos, buscaban los 

mejores precios sin importar la proximidad o la lejanía.  Además saben aprovechar al 

máximo los recursos que sí poseen, como con el plomo, el zinc, la plata. El comercio 

fue el sector entorno al que giraba toda la economía del país. La Exposición Mundial de 

Osaka, que tuvo lugar en 1970, demostró que el país había restablecido su posición en 

el comercio internacional. En 1971 Japón era el tercer país exportador más importante 
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del mundo, después de Estados Unidos y de Alemania Occidental, y el quinto en 

importaciones.3 De pronto ya tenían establecida toda una red de relaciones comerciales 

con países de todos los continentes gracias a sus planes de expansión. Hay que tener 

en cuenta que la carencia de materias primas había que contrarrestarla con la entrada 

de capital mediante los intercambios de productos y equilibrar así la balanza comercial. 

Un dato importante es que cerca del 85% de las exportaciones se debían a los 

productos manufacturados en el país.4 

 

Se calcula que los trabajadores japoneses ahorran tasas incluso algo superiores al 15% 

de sus salarios5, lo que duplica las cantidades de ahorro de los trabajadores de los 

países con una economía desarrollada. Parte de ese ahorro se debe a la de visión 

hacia futuro y a la educación que caracteriza a la sociedad japonesa en general a 

diferencia de cualquier otra. 

 

   ii.          Economía japonesa de 1980-1991 

  

Hasta el comienzo de los 90s, la economía japonesa estaba considerada como una de 

las grandes potencias, incluso era un rival serio de Estados Unidos. Se caracterizaba 

por tener rasgos originales en sus métodos de producción, sistemas de calidad e 

incluso la participación de los trabajadores en una empresa. 

Entre los 50s y 80s, Japón disfrutaba de altas tasas de ahorro e inversión, esto llevó a 

una rápida reconstrucción del país posterior a la guerra y consecuentemente el nivel de 

renta per cápita (renta per cápita se utiliza para medir la riqueza de un país) llegó a ser 

uno de los más altos en el mundo. 

                                                
3
Observatorio Iberoamericano de la Economía y la Sociedad del Japón, recuperado el 15 de febrero de 

2015 de http://www.eumed.net/rev/japon/07/jpgv.htm. 
4
Ibid 

5
 Ibid 
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http://s.libertaddigital.com/fotos/noticias/argp1.jpg 

  

Durante el periodo de 1951 – 1970 la tasa media anual del crecimiento del PIB fue de 

9.6% y en la década del 71 – 80, a pesar de perturbaciones fuertes financieras y 

energéticas, la tasa fue de 4.5%. En el comienzo de los ochentas parecía que el modelo 

económico se agotaba, también había cierto pesimismo en la economía. 

Sin embargo  a partir de 1986 se recuperó la confianza y durante 1987 a 1990, la 

economía japonesa tuvo un auge. Particularmente este auge surgió en los mercados 

bursátiles e inmobiliarios y la tasa media de crecimiento durante estos años fue de un 

4.5%. 

http://s.libertaddigital.com/fotos/noticias/argp1.jpg
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http://blogs.eluniversal.com.mx/usuario/Image/blogmacexper3.jpg 

  

Los factores que contribuyeron a un clima económico favorable de gran optimismo 

fueron: 

 

 Aumento en precios de acciones 

La Bolsa de Tokio creció desde 13,000 puntos, a finales del 85, a 39,000 puntos en 

diciembre de 1989, según el índice Nikkei (índice bursátil que cotiza la bolsa).  

 Inclusive la caída de la Bolsa de Nueva York en 1987 que también afectó a Japón, 

sirvió para una pronta recuperación, sirviendo y alimentando aún más al optimismo 

económico. 
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(http://es.wikipedia.org/wiki/Nikkei_225#mediaviewer/File:Nikkei_225(1970-).svg) 

  

El PER (Price per earning) pasó de una media de 21 a un valor cercano a 40 a finales 

de 1989, fue en esta fecha donde las acciones de Tokyo representaban el 40% del total 

mundial. 

 

 Fuerte revalorización de activos inmobiliarios 

Hay un ritmo impresionante de crecimiento en los precios inmobiliarios de las 

principales áreas urbanas entre el 86 y 90.  En Osaka los precios se triplicaron durante 

4 años, en Nagoya y en Tokio se duplicaron en el curso de los 4 años. 

 

(Instituto Estadístico de Japón) 

 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nikkei_225#mediaviewer/File:Nikkei_225(1970-).svg)


13 

 Incremento de la oferta monetaria y crédito. 

 

El crecimiento nominal de la liquidez del sistema creció por encima del crecimiento 

nominal de la actividad económica. También, el ratio entre el crédito y el PIB en la 

década de 80-90 era de un 139% (en ese tiempo en E.U era de 57%). El ratio es la 

relación entre el precio y el valor de los beneficios. El valor de esto indica cual número 

de veces el beneficio neto anual de una empresa se encuentra incluido en el precio de 

acción. 

 

 

(Banco de Japón e Instituto Estadístico de Japón) 

  

 Expansión en la actividad económica 

 

Este fue el segundo periodo más largo de expansión desde finales del 60. Se produjo 

un fuerte crecimiento de la inversión privada en activos fijos, llegando al 20% de PIB, 

también había fuertes inversiones en viviendas y en el consumo de bienes duraderos. 

 

 Creciente superávit de la balanza por cuenta corriente y consolidación de la 

posición económica y financiera internacional 

 

La capacidad exportadora de Japón se desarrolló fuertemente, e inclusive el superávit 

por cuenta corriente fue casi simétrico al déficit por cuenta corriente de E.U. Japón 

contaba con muchas inversiones en el exterior, localizadas en E.U, Europa y países 

asiáticos a su alrededor. Al mismo tiempo que protagonizaba esa expansión 

internacional, la economía Japonesa sigo siendo cerrada para inversiones extranjeras, 

especialmente en inversiones directas a empresas. La Bolsa de Tokio reforzó la 

autoconfianza de los inversores japoneses. 
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   Japón hoy 

 

A continuación se muestra una gráfica que muestra la cantidad de CO2 en relación al 

número de habitantes.  

Años Núm. de población total (en millones) Emisiones de CO2 de edificios residenciales y servicios públicos y comerciales (millones de toneladas métricas)   

1960 92.500572 19.98

1961 94.943 20.95

1962 95.832 21.55

1963 96.812 22.03

1964 97.826 21.81

1965 98.883 23.88

1966 99.79 23.66

1967 100.725 22.93

1968 101.061 21.16

1969 103.172 20.59

1970 104.345 73.69

1971 105.697 77.56

1972 107.188 81.1

1973 108.079 92.26

1974 110.162 90.13

1975 111.94 88.81

1976 112.771 93.27

1977 113.863 92.64

1978 114.898 95.04

1979 115.87 93.98

1980 116.782 88.08

1981 117.648 92.66

1982 118.449 98.79

1983 119.259 103.64

1984 120.018 111.34

1985 120.754 107.93

1986 121.492 111.43

1987 122.091 110.24

1988 122.613 121.9

1989 123.116 117.73

Japón durante la Guerra Fría
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media 109.6193191 72.02533333

varianza  93.99170863 1414.93166

covarianza 

coeficiente de correlación 

grado de bondad de ajuste

Datos

332.7604791

0.943935878

0.891014942  

 

 

Con estos datos podemos observar que el aumento de la población está correlacionado 

con las emisiones de CO2. Esto nos demuestra que el crecimiento poblacional se debe 

a que el país entra en un estado de recuperación y crecimiento, visible en 

infraestructura tal como son la construcción de hospitales, clínicas, caminos, industrias, 

entre otras. La construcción de la infraestructura y su posterior uso hace que las 

condiciones de vida mejoren impactando en el aumento de la población. Estamos 

seguros de esto ya que nuestro grado de correlación es  de 94.39% y nuestro grado de 

bondad  de ajuste es de 89.10%. 
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En contra posición se muestra la gráfica ubicada en el Japón actual

Años Población total Emisiones de CO2 de edificios residenciales y servicios públicos y comerciales (millones de toneladas métricas)

1990 123.537 137.21

1991 123.921 135.21

1992 124.229 139.96

1993 124.536 148.72

1994 124.961 144.59

1995 125.439 156.77

1996 125.761 154.47

1997 126.091 151.31

1998 126.41 155.9

1999 126.65 164.73

2000 126.87 168.24

2001 127.149 171.91

2002 127.445 179.56

2003 127.718 175.38

2004 127.761 174.63

2005 127.773 174.73

2006 127.756 170.84

2007 127.77075 163.95

2008 127.70404 156.4

2009 127.557958 150.11

2010 127.450459 152.09

2011 127.817277 150.19

2012 127.561489

2013 127.338621

Japón Actual 
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Mediana 126.5503164 158.0409091

Varianza 1.956438839 173.0519134

Covarianza

Coeficiente de relación

grado de bondad de ajuste

Datos

13.73736018

0.762695175

0.58170393

 

La siguiente gráfica al contrario no logra mostrar lo que anteriormente pasa, eso se 

debe a que en el 2005 entró en vigor el Protocolo de Kioto6 lo que comprometió a Japón 

a reducir las emisiones de CO2, eso se demuestra con su coeficiente de relación 

reducido al 76.2% y nuestra bondad de ajuste baja hasta el 58.1% 

 

 

4. Metodología de la investigación 

 

Realizamos una investigación documental de tipo exploratorio junto con un análisis 

estadístico que respalda nuestra investigación.  

 

5. Análisis y conclusiones 

 

Japón ha tenido un gran avance dentro de su economía siendo uno de los países con 

más influencia, en la actualidad, dentro de los mercados mundiales, claro todo esto 

debido a que Estados Unidos prohibió a Japón  de tener una gran fuerza militar, solo 

costándose por una fuerza militar de autodefensa7 . 

  

Esto enfocó al gobierno a invertir más en tecnología y a otros tipos de activos 

económicos, sin relegar la participación de sus propios ciudadanos que participaron 

                                                
6 Stop CO2 Euskadi. 
7 Columbia University (s.f). Japan's Foreign Relations and Role 
in the Late 20th Century  
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activamente dentro de la mejora de su país, no hay que olvidar que la cultura japonesa 

tiene un gran sentimiento de nacionalidad y homogeneidad 8 

Gracias a esto y las reformas constitucionales que impulsó el gobierno Norteamericano 

en Japón, concibiendo la Constitución del 47, Japón ha logrado posicionarse como uno 

de los aliados más importantes de Estados Unidos durante la Guerra Fría  

 

Indudablemente la Segunda Guerra Mundial marcó a Japón y definió el rumbo en su 

historia y papel en sus próximos años. Aunque no neguemos que eso ocurrió ya que 

Estados Unidos veía a Japón como una importante aliada para prevenir la expansión 

del comunismo en países de Asia-Pacífico, llevando a cabo reformas y financiando la 

recuperación del país. Esto promovió a que Estados Unidos pudiera utilizar a Japón 

como una base militar permanente. Junto con la política externa en conjunto se logró 

prevenir dicha invasión del comunismo al país, recordemos que Japón contaba con 

partidos políticos comunistas. Por lo que Estados Unidos postula un nuevo partido en 

1955 el Partido Liberal Democrático9, siendo este como de los partidos con mayoría 

parlamentaria, apoyado las propuestas del gobierno de MacArthur.  

En conclusión, Japón ha logrado ser una potencia mundial gracias a Estados Unidos, 

sin olvidar que su propia estructura social y su cultura apoyaron en gran medida a su 

recuperación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
8 Columbia University. (s.f.). Contemporary Japan: Japanese Society homogeneity. 
 
9 Osorio, C. Q., & Zulaga, C. (s.f.). Relaciones Bilaterales Japón-Estados Unidos de 
1940. 
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